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Maler- und Lackierarbeiten
dekorative Maltechniken

Fassadengestaltung
Verputzarbeiten

Trockenbau
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Volker Bouffier

Reinhold Steiner

Thomas Wolf

Dr. K.-H. Gasser

Rechtsanwalt und Notar

Rechtsanwalt und Notar

Rechtsanwalt und Dipl.-Kfm.
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www.vb-mittelhessen.de

Klee

Pohlheim-Holzheim
Tel: 06004 - 2126
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www.hsg-pohlheim.de

HSG Pohlheim -

TV Hochdorf

HSG Wettenberg -

Sa21. November21. November 20

20.15 Uhr

.00 UhrSporthalle Holzheim

Regionalliga Südwest 11. Spieltag

Di. 1. Dezember1. Dezember
Sporthalle Wettenberg

24h Notdienst
Mobil: 0178 478 5222
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www.reitz-heizung-bad.de

Beratung - Planung - Verkauf

Tel: 06004 - 378 985

HEIZUNG

HSG Pohlheim

Am Samstag, 21. November 2009, zur gewohntenAnstoßzeit um 20.00 Uhr
kommt es in der Sporthalle Holzheim zum Duell zwischen der HSG Pohlheim und unserem Gast dem TV
Hochdorf.
Der TV Hochdorf zählt in diesem Jahr zu den Top-Adressen der Regionalliga Südwest. Zuletzt konnte die
Mannschaft von Trainer Michael Pfeil einen deutlichen Heimsieg gegen den Aufsteiger Eintracht
Baunatal erzielen.
Besonders in der Offensive überzeugt die Truppe aus der Pfalz. Mit 307 erzielten Toren sind sie
brandgefährlich und die Mannen von Marius Naidin müssen eine überragende Abwehrleistung
erbringen, um die Gäste in Schach zu halten.
Ein besonderes Augenmerk muss die Abwehr auf die beiden Aussenspieler Morio und Zwissler legen.
Diese beiden sind in der Lage, ein Spiel allein zu entscheiden.
Über einen starken Gegenstoß und mit sicheremAbschluss können sie immer wieder Tore erzielen.Aber
auch auf den starken Rückraum sollte die Deckung ihren Fokus richten.
Mittelspieler Job, der schon seit Jahren die Fäden der Hochdorfer zieht, Linkshänder Laubscher und die
linken Rückraumspieler Mauer und Winterhalder sorgen ständig für Gefahr vor dem gegnerischen Tor.

Nach der schwachen Vorstellung beim Spiel in Gelnhausen, will das Team vor eigenem Publikum
beweisen, dass es das Handballspielen nicht verlernt hat. Die Mannschaft will die eigene Enttäuschung
verdrängen und die Fans mit Einsatz und Spielfreude wieder auf ihre Seite bringen.

Unsere Mannschaft um Kapitän M. Kartak möchte, nachdem nun alle Verletzungen und Krankheiten
kuriert sind, endlich zeigen zu welchen Leistungen sie in der Lage sein kann.
Bis jetzt konnte man noch nicht so recht an die erfolgreichen Spiele der Vorbereitung anknüpfen. Spieler
und Trainerstab hoffen, dass am Wochenende der berühmte Knoten endlich platzt.
Um ein gutes und erfolgreiches Spiel zu zeigen, müssen alle an einem Strang ziehen und wieder als
Team auftreten.
Gestützt auf die beiden Torhüter Sven Wösthoff und Jan Wüst will man aus einer sicheren Deckung
agieren und die Gäste unter Druck setzen.
Mit variablem, sicherem und schnellem Spiel soll der Schlüssel zum Erfolg gesucht werden.

Das Team hofft, trotz der zuletzt gezeigten Leistungen, auf lautstarke Unterstützung von den Rängen. Es
ist wichtig, gerade in dieser schwierigen Saison, dass die Fans hinter der Mannschaft stehen auch wenn
es einmal nicht läuft.

SWG Handball-Cup



Hallo Zuschauer, hallo Jungs!
Zwar kann ich wieder nicht live und in Farbe in der
Halle sein, möchte euch auf diesem Wege
allerdings herzliche Grüße aus London und
viel Erfolg für das heutige Spiel gegen
Hochdorf übermitteln. Dank dem Web-Team
hinter dem Team und den technischen Hilfsmitteln
von heute, ist es mir möglich stets am Ball zu
bleiben, auch wenn ich es in Wirklichkeit eben
gar nicht bin. Nach dem lustigen Sieg in
Gelnhausen letzte Saison, hat mich das Ergebnis vom vergangenen
Wochenende natürlich besonders hart getroffen. Trotzdem (oder vorallem) heißt
es jetzt, gemeinsam nach vorne zu schauen!
Wie ihr alle wisst, hat es- besonders in den letzten Jahren- die HSG immer
ausgezeichnet, aus schwierigen Situationen gestärkt herauszukommen. So soll
und wird es auch diesmal sein!
Bleibt alle gesund und gebt euer Bestes, dann kann euch niemand einen
Vorwurf machen.
Ich freue mich schon auf ein paar gemeinsame Trainingseinheiten Ende
Dezember und ebenso auf den Steckenmarsch.
In diesem Sinne...auf zum nächsten Heimsieg am Bettenberg!
Euer Fabian

METZGEREI und FLEISCHGROSSHANDELMETZGEREI und FLEISCHGROSSHANDEL

ALOIS GABRIEL

Bettenberg 14
Pohlheim-Holzheim

Tel: 0 60 04 / 20 48
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Matthias JungMatthias Jung

Heizung
Sanitär
SpenglereiAm Kirchgarten 18

35415 Pohlheim-Holzheim

Telefon (0 60 04) 727
Telefax (0 60 04) 1833

HAMBURG
MANNHEIMER
HM

Ein Unternehmen der
ERGO Versicherungsgruppe

Kompetenz in
Sachen Vorsorge

Sven-René Woesthoff
Tel: (0641) 460 57 10
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Jung u. SohnJung u. Sohn

Markus Jung
Lehmkauter Weg 7 35415 Pohlheim/Holzheim

Tel: 06004 / 731 Fax: 06004 / 780

www.schreinerei-zeiss.de
Fenster Türen Innenausbau
35415 Pohlheim 4 Tel. 0 60 04/750

Z weirad Meckel Erbsengasse 7

Verkauf und Reperatur von
Fahrrädern & Tret-Go-Karts

www.ZweiradMeckel.de

Ph.- Holzheim
T: 06004/2040

Vermietung von Fun-Bikes, Tret-Go-Karts und 16er-Tandem

RIEGELHUTH

06003 - 6 72 00

Flughafentransfer, Taxi & Kurier Service
Mietwagen & Clubbusse

Jürgen Riegelhuth, Hauptstr. 73 35516 Gambach

Salon Else Hufnagel
Ihr Friseurfachgeschäft in
Pohlheim - Holzheim

fon: 06004 - 768

stilvoll - kreativ - kompetent

A K T I V A
Steuerberatungsges. m.b.H.

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.STARY.de

Schälgärten 22, 35415 Pohlheim - Holzheim
Tel: 06004 - 2580
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BERGUNGS-SERVICE
VW+AUDI GEBRAUCHT-TEILE

Steinbruchstr. 2 35428 Langgöns-Oberkleen
Tel: (0 64 47) , Fax: 88 77 6888 77 66

35440 Großen-Linden

(Gewerbegebiet Lückebachtal)

Robert-Bosch-Str. 4 b

Telefon 0 64 03 / 6 42 34

Teamvorstellung:

Spiele der HSGAm Wochenende:Am Wochenende:

... der Woche:... der Woche:

Zu guter Letzt:Zu guter Letzt:

Tel: 06408/6058-0 Fax: 06408/60582-1
www.schwalb-reisen

Ihr Partner für Busreisen in ganz Europa mit komfortablen
Reisebussen für Vereinsreisen, Betriebsausflüge,

Schülerreisen und eigenes Busreiseprogramm

Männliche Jugend C

Dienstag- Freitag
Samstag
Sonntag
Montag ist Ruhetag

ab 17
ab 14
ab 10 Uhr

Uhr
Uhr

Heide und Peter Hoffmann

35415 Pohlheim-Hausen
Tel.: 0641/ 48 35 4
Mobil: 0175 84 63 555

Gaststätte

das gemütliche Lokal für Alt und Jung

Sportheim Hausen

Trainingseinheit

Männliche Jugend C im Kletterwald
Im Oktober nutzte die männliche Jugend C das

schöne Wetter für eine Trainingseinheit der

besonderen Art. Im Kletterwald in Wetzlar galt es

sich in schwindelerregender Höhe von Baum zu

Baum zu hangeln, um dann über ein Drahtseil

rasend, wieder festen Boden unter den Füßen zu

spüren. Mutig und ausdauernd zeigten sich die

Jungs von Trainergespann Stefan Schlegel und

Jörg Sames. Am Ende stand fest, dass dieses

"Koordinations- und Kräftigungstraining" jederzeit

gerne wiederholt werden kann.

Nach erfolgreicher Qualifikation für die
Bezirksoberliga, hat die Mannschaft das
Ziel ausgeben soweit wie möglich oben
mit zu spielen.
Das dies ein realistisches Ziel ist, zeigte
der Sieg im Vorbereitungsturnier gegen
die Oberligamannschaft aus Langgöns.

Nun, nach sechs Spielen und 8:4
Punkten zeigt sich, dass es noch eine
lange und schwere Runde wird und es in
fast jedem Spiel darauf ankommt, die
bessere Tagesform zu haben als der
Gegner.

Gerade gegen die Mannschaften aus
Lollar und Kleenheim gilt es nun am
"Limit" zu spielen und sich durch Siege
die Chance zu wahren, am Ende noch um
die Meisterschaft mitzuspielen.
Unabhängig von Siegen und Niederlagen
ist dem Trainergespann wichtig, durch
drei mal Training in der Woche, die Jungs
spielerisch, taktisch und körperlich
weiter zu entwickeln.
Jeder soll seine Verbesserungen
erkennen und dadurch mehr Spaß am
Handballspiel haben.
G l e i c h z e i t i g z u r p e r s ö n l i c h e n
Entwicklung, gilt es die Teamfähigkeit
des Einzelne zu schulen.
Wenn auf beiden Ebenen Fortschritte
erkennbar sind, haben wir unsere Ziele
erreich- unabhängig vom Tabellenplatz.

Hintere Reihe von links: Trainer Stefan Schlegel, Oscar Hahn, Johannes Schneider, Julius Blank, Hannes
Herbst, Steven Ölemez, Christian Lang, Tobias Koppermann, Trainer Jörg Sames

Mittlere Reihe von links: Tom Nusch, Marvin Meyer, Nils Trotz, Ole Schmandt, Dominic Sames

Sitzend von links: Sven Gilbert, Nico Demminger, Philipp Happel, Christopher Göbel, Johannes Träger, Jan
Wohlfeil, Marcel Harfmann

Gruß aus London

Watzenborn Holzheim

21.11.2009 21.11.2009
13.30 Uhr 17.00 Uhr
MJE I - TV Hüttenberg I MJE II : HSG Dutenhofen/ Münchh.

15.00 Uhr 18.15 Uhr
WJA - TG Kastel MJD I : JSG Rechtenb./ Vollnk.

17.00 Uhr 20.00 Uhr
Männer III - TG Friedberg Männer I - TV Hochdorf

22.11.2009
15.00 Uhr
MJB - TV Gelnhausen


